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2nd INTERNATIONAL HEADACHE SYMPOSIUM

2020

20Bab Al Qasr Hotel, Abu Dhabi

ضع علامة على التقويم الخاص بك واحفظ التاريخ

asst.cmo@americancenteruae.com
ســـــــــــجـــــــــــــــــــــل الان!

مارس

يوم الجمعة

الـنـشـرة الإخـبــاريــة
الإصـــــدار رقــــم 24 \\من يناير إلى فبراير 2020

الــــمــــــركــــــــز الأمـــــــــريــــــكي الــــنــــــــفــــــــــســــــــــي والــــــــعـــــــــصـــــــبـــــــي

المرکز الأمریکي النفسي والعصبي هو مؤسسة طبیة علی أعلی مستوى ترکز علی منحك خدمة متمیزة من الرعایة الطبیة 
الأولیة والمتخصصة بالإمارات العربیة المتحدة. تأسس المرکز عام 2008، وتوسع بعد ذلك في أبوظبي والعین ودبي. قدم المرکز 

خدمات التدخل الطبي والتأهیل إلی أکثر من 60,000 مریض علی مدار السنوات الماضیة، من خلال العدید من العیادات والممارسین 
العامین بالصحة العقلیة بدولة الإمارات.

800 ACPN (2276)info@americancenteruae.comwww.americancenteruae.com

16 - 18 January 2020 | Conrad Hotel, Dubai, UAE

خبراء بریطانیون في مجال الطب 
النفسي یلتقون في مؤتمر علم 

الأدویة النفسیة بدبي

المركز الأمريكي النفسي والعصبي وخبراء من الرابطة البريطانية لعلم الأدوية النفسية يناقشون أحدث 
رات في مجال الطب النفسي التطوُّ

دبي: إنعقد المؤتمر السنوي الثالث في علم 
الأدوية النفسية بفندق كونراد في دبي حيث 
البريطانيين في  الخبراء  إلتقى فيه لفيف من 
مجال الطب النفسي وعلم الأدوية النفسية. 
المركز  نظمه  الذي  المؤتمر  إستضاف 
الأمريكي النفسي والعصبي و الذي عقد على 
البريطانية  الرابطة  من  متحدثين  يومين  مدار 
رئيس  ناقش  كما  النفسية،  الأدوية  لعلم 
والمركز  النفسيين  للأطباء  الملكية  الكلية 
رات  الأمريكي النفسي والعصبي أحدث التطوُّ
القلق،  مثل  النفسية  الإضطرابات  في علاج 
إضطراب الثنائي القطب، الإكتئاب، الفصام، 
في  أتى  و  الإدمان.  و  القهري،  الوسواس 
الإستراتيجيات  طرح  الأعمال  جدول  مقدمة 
والتقييمات  الأدلة  إلى  تستند  التي 
التشخيصية ضمن علاجات الأدوية النفسية و 
علاج  في  المتبعة  النفسية  غير  الأدوية 
الكبار،  منها  يعاني  التي  النفسية  الأمراض 

الأطفال و المراهقون.

تطرق رئيس المؤتمر الثالث في علم الأدوية 
تضافر  أهمية  إلى  مخول  سامر  د.  النفسية، 
الجهود المتكاملة على جميع المستويات في 

تحسين مجال الرعاية الصحية. 

"يُلقِي المؤتمر الثالث في علم 
الأدوية النفسية نظرةً شاملةً 

على إضطرابات الصحة 
ز على زيادة  النفسية و يُركِّ

الوعي لدى الأطباء النفسيين 
في منطقة الشرق الأوسط. 

سيساهم هذا الأمر، بدون 
شك، في تحسين جودة الرعاية 

التي نوفرها لمرضانا داخل 
دولة الإمارات العربية المتحدة 

و في دول الخليج".

هذا  إنعقاد  من  المقصد  أن  أضاف  كما 
فهم  مواصلة  و  الفجوة  ملء  هو  المؤتمر 
أعمق  بشكل  النفسية  الصحة  إضطرابات 
أفضل  من  مختارة  مجموعة  بإستقطاب 
الأطباء في هذا المجال. صرح د. سامر مخول 
المجتمع  داخل  الاً  فعَّ جزءاً  "بصفتنا  قائلاً: 
الإماراتي، فنحن نشعر بأهمية طرح مبادرات 
توعية داخل المجتمع، فضلاً عن تقديم دوراتنا 
التي  و  المستمر،  المهني  بالتطوير  الخاصة 

نقدمها لأخصائيي الرعاية الصحية".

في  التوازن  أهمية  على  المتحدثون  أكد  لقد 
الصلة  ذات  الأمد  الطويلة  التعافي  عمليات 
رئيسة  شددت  لقد  النفسية.  الأدوية  بعلم 
الأستاذة  النفسيين،  للأطباء  الملكية  الكلية 
ويندي بيرن، في كلمتها الرئيسية على أهمية 
الذين  للمرضى  والإجتماعي  البيئي  الدعم 
يعانون من إضطرابات الصحة النفسية طوال 
القنصل  ألقى  كما  التعافي.   نحو  طريقهم 
دبي  بإمارة  البريطانية  السفارة  في  العام 
والإمارات الشمالية الضوء على أهمية الصحة 
المملكة  بين  المثمر  التعاون  و  النفسية 
لتحسين  المتحدة  العربية  الإمارات  و  المتحدة 
الصحة في كلٍّ من الدولتين خلال كلمته التي 
ألقاها في حفل إفتتاح المؤتمر. عُقِد المؤتمر 
النفسية،  الأدوية  علم  في  الثالث  السنوي 
النفسي  الأمريكي  المركز  نظمه  الذي 
يناير   18 إلى   16 من  الفترة  في  والعصبي، 
إعتماد  تم  لقد  بدبي.  كونراد  بفندق   2020
الأوروبي  الإعتماد  مجلس  قبل  من  المؤتمر 
للتعليم الطبي المستمر، هيئة الصحة بدبي، 
هذه  تهدف  أبوظبي.   - الصحة  دائرة  و 
المنهج  تطوير  إلى  المؤتمرات  من  السلسلة 
التعاوني وسط مؤسسات الرعاية الصحية في 
مكافحة  و  المتحدة،  العربية  الإمارات 

إضطرابات الصحة النفسية بفعالية أكبر.

الدكتور سامر مخولالدكتورة لين دراموندالدكتور اديتيا شارماالقنصل البريطاني أندرو جاكسون

البروفيسور ديفيد بالدوينالدكتور توماس بارنز البروفيسورة جوليا سنكليرالدكتور توفيق السعدي

السيد شفقت مالكالبروفيسور ريتشارد هاميش البروفيسور نيكول فيريرالبروفيسورة ويندي بيرن

الأطـــــــــبـــــــــاء
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الممرضات والصيادلة 
والمسعفون
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