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إنه لفخر ما حققه قسم علم النفس العصبي من إنجازات عدة خلال 
إلى  جديد  تخصص  إدخال  أن  من  الرغم  وعلى  الافتتاحي.    عامه 
من  العديد  أثار  أبوظبي  في  والعصبي  النفسي  الأمريكي  المركز 
التحديات، فإنه أتاح المزيد من الفرص التي تسهم في تحقيق هدف 
المركز الأمريكي النفسي والعصبي في أن يصبح مركز التميز الذي 
أبرز  هنا  الأعصاب.  علم  في  المنطقة  في  الأولى  المرتبة  يحتل 

الإنجازات التي حققها قسم علم النفس العصبي:

I. تأسيس عيادة 
لعلم النفس 

العصبي (2017)
عمار  عليا  الدكتورة/  انضمت 
النفسي  الأمريكي  المركز  إلى 
لكي   2017 فبراير  في  والعصبي 
النفس  تقدم خبراتها في مجال علم 
العصبي لتخدم بها البالغين وكبار السن 
والعصبية  النفسية  بالأمراض  المصابين 
تُقدم  المتحدة.  كما  العربية  داخل الإمارات 
الشاملة  والعصبي  النفسي  التقييم  خدمات 
العربية  الإمارات  أنحاء  جميع  من  للمرضى 
المتحدة.   ونتوجه بالشكر إلى كلٍ من إسلام ورنا 
المرضى  مع  عملهما  خلال  يقدمانه  الذي  للدعم 

المتحدثين باللغة العربية.

II. تحويل المرضى إلى المركز 
(2017 إلى الآن)

يعمل  الذي  الطبي  الفريق  أن  إلى  الإشارة  وتجدر 
لدى أكبر 4 مستشفيات في أبوظبي يقوم بتحويل 
نفسية  تقييمات  لإجراء  بحاجة  هم  اللذين  مرضاه 
أيضا  يقومون  كما  عالية  الدكتورة/  إلى  وعصبية 
بوجهات  اختصاصيين  ممارسين  إلى  بالتحويل 
أساساً  يجريها  التحويلات  وهذه  مختصة.  داخلية 
أطباء الأعصاب للمرضى الذين يعانون من الصرع، 
وإصابات الدماغ الرضّية، والتصلب المتعدد، وخلل 
النفسيين  أما الأطباء  إدراكي معتدل، والخرف.    
والاختصاصيين في علم النفس فلا يجرون سوى 
للمرضى  التحويلات  من  ومعروف  محدود  عدد 
الذين يعانون من اضطراب نقص الانتباه مع فرط 
والمشكلات  الجسدية،  والاضطرابات  النشاط، 
الإدراكية، وذلك في سياق الاضطرابات النفسية.  
أو  داخلية  سواء  مختصة  جهات  إلى  التحويلات 
خارجية نتيجة لبرنامج تعليمي واسع في المؤتمرات 
وغيرها من وسائل التعليم الطبي المستمر للإشارة 
إلى مدى الفائدة التي تعود على الطبيب والمريض 
من التحويل للمختصيين لإجراء التقييمات النفسية 

بفضل  الإنجازات  هذه  تحققت  والعصبية.   
التسويق  فرق  قدمتها  التي  الجليلة  المساهمات 
والعمليات الإدارية (حازم، عمرو، أحمد مصطفى، 
نالها فريق  التي  الطبية  السمعة  وآخرون) وبفضل 
النفس  وعلم  الأعصاب  علم  في  الاختصاصيين 

بالمركز.  

III. العملية المضمونة لسداد 
التأمين (2017)

النفسي  الفريق  تضمنت  التي  الجهود  تضافرت 
الفوترة  وفريق  العمليات  وفريق  والعصبي 
 (CPT Codes) الطبية  الخدمات  رموز  لاستخدام 

التي تلائم عمليات التقييم النفسية والعصبية.

IV. رفع الوعي بخصوص الخدمات 
النفسية والعصبية (2017 إلى الآن)

المحاضرات سواء  عدداً من  ار  عمَّ الدكتورة  قدمت 
متخصصة أو تابعة لبرنامج تعليم المرضى، بهدف 
بين  النفسية والعصبية  الخدمات  تجاه  الوعي  رفع 
والمرضى  التأمين  ومسؤولي  والمعلمين  الأطباء 
المعنية  والمؤتمرات  المنتديات  عبر  وأسرهم 

الأهداف  وتتضمن  المستمر.  الطبي  بالتعليم 
إلى  الشارحة  العروض  تقديم  المستقبلية 
المسؤولين في الجهات الصحية، والتعاون معهم 
التدريب  من  عالية  بمستويات  الارتقاء  سبيل  في 
العمل  مزاولة  تراخيص  منح  عند  والخبرة 
للاختصاصيين في مجال الطب النفسي والعصبي 

داخل الإمارات العربية المتحدة. 

V. تطوير مبادرات البحث العلمى
بلبوص  ماري  والسيدة  ار  عمَّ الدكتورة  أعدت 
والعصبية  النفسية  الحالة  تقييم  لاختبار  ترجمات 
النفسي  المرض  تاريخ  واستبيان   ،(RBANS)
والعصبي، واختبار ستروب، والتي خضعت للترجمة 
إن  السعدي.  توفيق  الدكتور  جانب  من  العكسية 
 (RBANS) النفسية والعصبية  الحالة  اختبار تقييم 
الفئات  للبالغين من جميع  العربية مناسب  باللغة 
العمرية، ولا تعتمد المهام الواردة في هذا الاختبار 
على أي لغة.  وتشمل الخطط المستقبلية تقديم 
المؤسسي،  المراجعة  لمجلس  بحثي  مقترح 
والتحليل  البيانات،  وتجميع  التجريبية،  والاختبارات 

الإحصائي.
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